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| at drommen bli sann!

drom. Att anldgga en damm dr enklare dan man kan

tro. Mindre dammar finns fardigformade i plast, i
varierande modeller och storlekar. For stérre dammar
klar man botten med dammfolie av plast eller med gum-
miduk (butylduk). Pa balkong eller uteplats kan ett karl, t
ex en tratunna, bli en damm i miniatyr. Ge kirlet farg och
liv med en eller ett par vattenvéxter, en dvdargnackros pas-
sar bra.

l AT INTE DROMMEN om vatten i triddgdrden forbli en
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Fra!d:iska rad

Vilj dammens ldge med omsorg. Vixterna i dammen
utvecklas och blommar bést dar det &r riktigt soligt och
varmt. Minst halva dagen bor dammen vara solbelyst.
Fiskar trivs ocksd bdst i uppvarmt vatten. Jorden runt
dammen bor helst vara fattig pd sten. Stenar kan skada
dammfolien.

For att undgd problem med 16v i vattnet bor dammen
ligga en bit ifran tradgardens trdd. Fundera Gver var vat-
tnet kommer att ta vigen om dammen svammar over vid
ett kraftigt regn. Som regel bor inte en tradgardsdamm
placeras i ndrheten av hus. Dessutom dr det forstds
trevligt att kunna betrakta dammen fran de “rum”, ute
och inne, dar man oftast befinner sig.




Dammens uhcormning

Dela in dammen i olika zoner. Som en Gvergang mellan
fast mark och vatten gor du en sumpzon. Den bestar av
vattenmdttad jord och kan vara 0-30 cm djup. Har
planteras vaxterna direkt i den bléta jorden. Mellan
sumpzon och dammen i 6vrigt behovs en avgrdansande
vdgg sa att inte jorden skoljs med ut i vattnet. En sump-
zon med hoga véxter kan med fordel laggas vid dammens
norra sida. Ddr far vaxterna mycket sol men skuggar inte
dammen.

I en 10-30 cm djup grundvattenzon trivs de flesta vattenvax-
ter. | grunt vatten trivs ocksa faglar och grodor. En djupvat-
tenzon kan vara 0.5-1,5m djup. Detta &r framfor allt en plats
for nackrosor. En djupvattenzon pd minst 1 m dr en forutsat-
tning for att du ska kunna overvintra fisk, t.ex. guldfisk eller
koi i dammen utan att det bottenfryser. I grundvatten- och
djupvattenzonerna planteras var vaxt for sig i korgar
Slanterna mellan de olika nivderna bor inte vara brantare dn
45°, och varje avsats bor vara minst dubbelt sd bred som hog.

-

Lagvattenzon
30-50¢m

Djupvattenzon
60-80 cm




S5a har gar du ti”véga

Féirdigformad damm

Markera dammens form pa den plats du valt. Griv ett
hal som dr 10 cm vidare dan dammen &t alla hall, dven
djupet. Tag bort alla stenar och rotter. Ligg en 10 cm
tjock sandbddd i botten av hdlet och sdtt dammen pa
plats. Fyll upp runt om dammen med sand sa den far
ordentligt stod overallt, men fyll forst dammen till
hdlften med vatten, annars kan den “flyta upp” pa
sanden du skottar i. Var noga med att fi dammen i
vag!

Damm efter eget huvud

Bestim dammens form och storlek. Arbeta med mjuka
linjer och se till att gora dammen tillrackligt stor.
Vixterna behover utrymme och du vill sdkert ocksa ha
en Oppen vattenyta dar moln, gras och blommor kan
spegla sig. I en stor damm blir dessutom tempera-
turen jamnare och det &r ldttare att uppna en biolo-
gisk balans. Dammfolien dar dessutom sa pass billig att
det inte Ionar sig att sndla pa den.
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Om de olika zonerna i dammen markeras exakt innan utgrdvningen
pdbérjas, undgdr man de fel som gdrna uppstdr ndr de olika djupen ska
arbetas fram. En markering av det hdr slaget ger ocksd en konkret bild av
hur den fdrdiga dammen kommer att se ut.

4 )

Det finns tva typer av dammfolie; polyvinylkloridfolie (PVC),
och butylgummiduk.Till mindre och medelstora dammar ar en
0.5 mm tjock PVC-folie bra. PVC-folien blir mjukare och
lattare att arbeta med vid hog temperatur, den laggs alltsa med
fordel en varm dag. Butylduk ar det basta alternativet men
ocksa det dyraste. Butylduken ar mycket stark och tojbar, och
den ar latt och smidig att lagga.Till en storre damm, mer an 8-

\IO m i diameter pa nagot stille, bor man satsa pa butylduk. )

Markera dammens konturer med t ex en slang, sand eller
sagspan, eller med ett snore som spanns mellan kdppar.
Markera ocksa de olika avsatserna i dammen sa du vet var
du ska grava djupt och var du ska grdva grundare. Borja i
mitten av dammen och arbeta utat. Grav 5 cm djupare
och vidare dn du tdankt dig dammens fardiga matt. Tag
bort alla stenar och rotter du ser. Ligg pa ett 5 cm tjockt
lager sand eller en skyddsmatta innan du ldgger pa
dammfolien. I jord med mycket sten och rotter kan det
vara befogat med bade sand och skyddsmatta. Det dr
mycket viktigt att dammkanten blir vagrat - kontrollera
med lang brdda och vattenpass. Vill du styra overskotts-
vatten at ett visst hall kan du géra dammkanten 1/2-1 cm
lagre ddr, eller konstruera nagon form av braddavlopp.

4 )

Med hjalp av ett snore kan du mata hur stor dammfolie du
behover. Lat snoret folja dammens form pa det langsta resp.
det bredaste stallet tvars over dammen. Lagg till 30 cm vid
varje kant,d v s 60 cm pa langden och lika mycket pa bredden.
Du kan ocksa rakna ut atgangen genom att ta dammens langd
+ (2x storsta djupet) + 60 cm (for kanterna). Foliens bredd =
dammens bredd + (2x storsta djupet) + 60 cm. Kom ihag att

. . .. )
\_grava klart innan du koper folien! )




Strack ut dammfolien Gver hélet och ldgg stora stenar
runt om sd att duken halls pa plats. Borja fylla vatten,
lugnt och forsiktigt, i mitten av dammen. Folien sjunker
ner efter hand av vattnets tyngd och formar sig efter
gropen. I borjan kan man fa stracka lite i duken for att
undvika veck.

Av den overskjutande folien gor du en kapilldarsparr, en
vattenspadrr, for att inte den omgivande jorden ska suga
vatten frdn dammen, och for att inte jord ska komma ner
i vattnet. Sparren dstadkommer du genom att gora en boj
pa folien. Ligg i singel, stenar, grus eller sand for att dolja
folien i dammen. Sarskilt viktigt ar det att dolja den ovre
kanten pa folien, for att slippa se den och for att undvika
att den blir skadad. Grdstorv, stenar, trdsliprar och
torvblock dr exempel pa material som kan anvandas att
tdcka med.

Elektriska pumpar for syresdttning av vattnet i dammen,
till fontédner eller vattenfall, finns av olika fabrikat och med
varierande kapacitet. Radgor med fackhandeln om vad
som dr lampligt for dina behov. Tdnk bara pa att placera
fontdn och ndckrosor i skilda delar av dammen. Nackrosor
tycker inte om vatten pa bladens ovansidor, dar sitter de
klyvoppningar som ndckrosorna andas med.
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Kantlosningar

Kantens utformning med en kapillarsparr enligt ovan, ar
den kanske viktigaste detaljen for att fa en vacker och
funktionell damm. Kom ihag att till varje pris dolja folien
sa att den inte syns i strandkanten, annars forsvinner
varje illusion om en naturlig damm.

Om det nagonstans i dammen uppstar en forbindelse
mellan vattnet och den omgivande jorden kommer vat-
tnet p.g.a. kapillarkraften att sippra ut, vattennivan
sjunker och omgivningen blir sank. Man behdver dock
inte rdka ut for ett misslyckande av det har slaget. En
damm kan ndmligen goras absolut tit, men hdr begds
ofta ett stort fel — man klipper bort overskjutande folie
for tidigt eller lamnar allt for lite kvar.

Ndagra kubikmeter (=ton) vatten astadkommer ett
rejdlt tryck pa folien och sdttningar i marken kan med-
verka till att folien dras ner. Det dr mycket svart att i efter-
hand atgirda detta, darfor bor man vianta med att skira
av overflodig folie och lamna minst 20-30 cm som en sdk-
erhetsatgdrd under den forsta vintern.




Dammens vaxter

Allmdnt

Det dr med vaxterna du ger dammen liv och personlighet.
En damm kan vara fdrgstark, frodig och blommande,
likavdl som enkel och sparsmakad. Den kan blomma i
regnbagens alla farger eller en enda.

Det finns en médngd vattenvaxter att vilja bland. Du kan
blanda och skapa fritt, men ndgra huvudregler bor du
hdlla dig till for att fa en damm i biologisk balans. Dels
handlar det om att vilja vaxter med olika levnadssatt och
funktioner i dammen, dels maste vixterna placeras pad ett
vattendjup dar de trivs.

For att fi en damm i balans ska dar finnas undervat-
tensvdixter, flytvixter och dvervattensvixter. En tumregel
sdger att de tre grupperna ska fd ungefar lika stort
utrymme.

Undervattensvaxter kan verka obetydliga dar de lever
nere under vattenytan, men dammens vilbefinnande
beror till stor del pd dem. Undervattensvixter tar sin
ndring fran vattnet via bladen. De bidrar till en lag
ndringsniva i vattnet och motverkar pa sd sitt algbild-
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Dammens vdixtzoner:

A. Kantzon — utanfor den egentliga dammen. En yppig plantering med
buskar, perenner och prydnandsgrds hdr gor dvergdngen till dammen
naturligare.

B. Sumpzon — hdr bérjar dammfolien och man fyller denna zon med
torv ochleller grus. Hdr planteras rikligt med dvervattensvdxter.

C. Grundvattenzon — for véixter som trivs i lite djupare vatten.

D. Djupvattenzon — for ndckrosor och andra undervattensvdxter.

E. Fri vattenyta — hdr kan flytvixter driva omkring.

ning. Dessutom ar undervattensvaxter viktiga syreprodu-
center. De grona bladen syresdtter vattnet genom sin
fotosyntes.

Flytvixter kallas de véxter vars blad vilar pa vattenytan.
Rotterna kan vara fdastade i bottnen som hos nickrosor
och sjogull, eller hanga fritt i vattnet som hos dyblad.
Berdkna att tacka ungefdr en tredjedel av vattenytan med
flytvaxter. Det blir vackert och skdnker skugga at
dammens vatten, vilket hammar de ljusdlskande algerna.

Overvattensvixter ir dammens karaktirsvixter. De
star med rotterna i vatten men har sin blad- och blom-
prakt Over vattenytan. Bland Overvattensvéaxterna finns
ocksa bra "ndringsslukare” som hjalper till att halla en ldg
ndringsnivd i dammen.

Fraktis!(a rad

Plantering

Basta planteringstidpunkt for véxterna i vattnet ar fran
maj-augusti, ndr vattnet ar uppvarmt. Vaxterna runt
dammen kan planteras fran var till host.

I sumpzonen planteras vaxterna direkt i den vattenmat-




tade jorden. Grund- och djupvattenzonernas vaxter
planteras i korgar som sedan sdnks ner i dammen. Rejdla
korgar behdvs, vattenvaxter dr i allmanhet kraftigvaxande.
Det finns planteringskorgar i plast och i kokosfiber. Genom
att plantera var vaxt i sin egen korg kan man begrinsa de
mest kraftigvaxandes utbredning och forhindra att plan-
torna véxer in i varandra. Den lilla krukan véxterna lever-
eras i ska alltid forsiktigt tas bort fore plantering.
Néckrosor far aldrig sattas direkt pd det rekommender-
ade djupet. De placeras forst i 20-30 cm djupt vatten och
flyttas sedan, efterhand som de véxer, till storre djup.

Jord
Anvand humusfattig mineraljord. Ndackrosor planteras i ren
lera. Lampliga jordblandningar finns i fackhandeln.

Godsel
Godsla aldrig nagonsin direkt i vattnet! Blanda in
langtidsverkande niringskulor i jorden vid planteringen.
Kulorna avger ndring efterhand och forser vaxterna med
allt de behover det forsta aret.

Skulle ndringsbrist uppsta i dammen kan nya ndringsku-
lor tryckas in i jorden i korgarna.
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Ljus och virme

For att vaxterna ska utvecklas val bor dammen vara solbelyst
minst halva dagen. Solen ger vaxterna ljus och varmer upp vat-
tnet. Lat ndackrosorna fa dammens soligaste plats, de behover
full sol och mycket varme for att blomma ldnge och rikligt.

Skotsel
< Undvik humusbildande material, t.ex. I6v, i dammen.
Humus ger ndring till vattnet och gynnar algbildning.

< Fyll pa vatten vid behov under sommaren.

< Tag eventuellt bort delar av vaxter som utvecklas for
kraftigt.

< Om dammen ligger i ndarheten av trad kan man spéanna
ett nat over dammen framat hosten for att fanga upp
de fallande l6ven. Lov i vattnet bildar humus.

% Lat viaxterna sta kvar i dammen under vintern. Dédr skyd-
das de av is och sno. Odlar du exotiska vaxter bor de
tas upp och oOvervintras frostfritt (0-52). Plantorna ska
inte std i vatten men rotklumpen ska hallas fuktig.

< Dela véxterna under tidig var om du vill foroka dem.
+ Tag bort doda vaxtdelar och rensa upp i dammen pa varen.

< Vaxterna konkurrerar med algerna om ndringen. Ju fler
vaxter desto mindre risk for algproblem. En viss
mangd alger kommer det dock alltid att finnas i
dammen.

\/éx‘mcé rsla g

Har presenteras ett urval vaxter lampliga for dammen.
Tyngdpunkten har lagts pa hardiga arter som kan overv-
intras i dammen utan problem. Manga av arterna ar vild-
vidxande i Sverige. Vixterna dr i manga fall mycket anpass-
ningsbara vad giller vattendjup — i naturen finns inga
"hyllor” utan gradvis 6vergdende zoner.

Efter var vaxt ges forkortad information enligt foljande:
%: blomningsménad anges med romerska siffror, ex IV-V
= april-maj.
£Z: Lampligt vattendjup i cm.

I: Hojd over vattenytan i cm.
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Strimmig kalmus
Acorus calamus ‘Variegatus

£50-20 160-80

Penningblad
Lysimachia nummularia

FVI-VIII 220-5 15-10

Missne
Calla palustris

FVI-VIII £20-10 120-25

Topplosa
Lysimachia thyrsiflora

FV-VIl £20-20 120-30

Kabbeleka
Caltha palustris

FIV-VI £20-5 130-40

Fackelblomster
Lythrum salicaria

FVI-IX £20-10 160-100

Kadrrtorel
Euphorbia vaginatum

V-Vl £20-5 150-120

Vattenklover
Menyanthes trifoliata

V-Vl 220-10 120-30
Y %

2 .

Glansiris
Iris laevigata
FVII-VIII ££0-20 160-90

Vdnderot
Valeriana officinalis

FVI-IX £20-5 1100-150

Gul svdrdslilja
Iris pseudoacorus

FV-VI £20-20 180-100

Bdckveronica
Veronica beccabunga

FV-IX £20-10 115-20




Svalting Blomvass Hadstsvans Vattenmynta Guldvass

Alisma plantago-aquatica Butomus umbellatus Hippuris vulgaris Mentha aquatica Phragmites australis Variegatus’
FVI-VIII 820-30 150-80  FVI-VIIl £210-40 160-100 2210-40 [30-50 FVI-VIIIZZ0-20 120-50  FVI-VIII £20-50 1175
Vattenmdaja Pilblad Igelknopp Tatbladigt kaveldun Dvdrgkaveldun
Ranunculus aquatilis Sagittaria sagittifolia Sparganium erectum Typha gracilis Typha minima

FVI-VII 540-100 FVI-VIII Z210-50 $30-50  FVI-VII £210-50 160-100  FVI-VIIl £210-30 1100-150  FV-IX £210-30 150-80

Vattenpilort

Polygonum amphibium
FVII-VIII 510-50 110

Vattenbldddra
Utricularia vulgaris

VI-VIII £240-100
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R&d ndckros Vit ndckros Rosa ndckros Vattenpest Hornsdrv

Nymphaea ‘Escarbouclé’ Nymphaea ‘Gladstoniana’ Nymphaea ‘Madame Nymphoides peltata Elodea canadensis Ceratophyllum demersum
_ BVIIX £540-100 FVI-IX ££50-150 Wilfron Gonnere’ FVI-VII ££20-100 FVI-IXEZ240-100 £240-150
FVI-IX ££30-80
__ Storslinga Gdddnate Dyblad Vattenhyacint Musselblomma Sjonot
Myriophyllum aquaticum Potamogeton natans Hydrocharis morsus-ranae  Eichornia crassipes Pistia stratiotes trapa natansVariegatus’

FVI-IX £2240-100 FVI-VIIl £240-150 FVI-VIII flytvixe R(VI-IX) flytvixt, tropisk  Flytvaxt, tropisk VIV flytvext
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